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TRIBUNE Die Sucht nach Risiken und
Rekorden
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von Mathias Binswanger

Dem Extremsportler Felix Baumgartner ist es ein Anliegen, als erster Mensch im freien Fall die Schallmauver
zu durchbrechen. Seit Tagen wartet er darauf, mit dem Ballon auf 36 500 Meter aufzusteigen, um dann im
langsten freien Fall der Geschichte — fiinfenhalb Minuten — ungebremst zur Erde zu rasen. Damit verbundene
Risiken wie Erblindung, Genickbruch, Blutgerinnsel oder Ohnmacht kdnnen ihn nicht abschrecken, denn
schliesslich stehen hm wihrend der gesamten Mission sieben Arzte zur Verfligung. Und Felix Baumgartner ist
kemeswegs der einzige Extremsportler, der alles aufs Spiel zu setzen berett ist. Die Suche nach
Hochstleistungen und Rekorden ist en vogue und die Medien berichten gerne und ausfiihrlich dariiber. Denn
im Unterschied zu den Nobelpreisen, wo auch seitenlange Erklirungen keine Erleuchtung dartiber bringen,
worin die Leistung der ausgezeichneten Wissenschaftler eigentlich besteht, ist es bei den
Extremsportleistungen ganz einfach: hoher, tiefer, schneller, Einger.

Doch die absoluten Extremsport-Cracks wie Felix Baumgartner sind nur die Spitze des Eisbergs. Auch
Normalsterbliche suchen zunehmend Grenzerfahrungen in so genannten Risikosportarten, wo der
Gefahrenpegel etwas hoher liegt als im normalen Leben. Diese Risikofreudigkett erfihrt allerdings hin und
wieder einen Dampfer, wenn dann tatsdchlich ein Unfall eintritt. So geschehen jetzt bei dem Canyoning-Unfall
in der Ndhe von Amden, bei dem zwei Menschen ihr Leben verloren haben. Doch schnell ist das nachher
wieder vergessen, denn nicht wenige Menschen scheinen solche Risiken zu brauchen.

Letztlich offenbart sich hier ein schizophrenes Verhalten im Umgang mit Risiken und Gefahren. Auf der einen
Seite versuchen wir, simtliche Gefahren aus unserem Leben zu verbannen. Sicherheit geht {iber alles, und alle
nur erdenklichen Risiken sollen ausgeschaltet und versichert werden. Auf der andern Seite wollen wir aber
ganz selektiv doch ein paar exklusive Gefahren, mit denen dem Leben in unserem weitgehend naturfrei und
kalkulierbar gewordenen Alltag wieder etwas Authentizitit aufgepfropft werden soll. Und wenn man mit



besonders exklusiven Gefahren gesellschaftlich auch noch brillieren kann, indem man neue Rekorde aufstellt,
dann umso besser. Denn etwas Grossartigeres als Rekorde zu erzielen konnen sich viele Menschen schlicht
nicht vorstellen. Uber diese Gefahren- und Rekordjagd wird dann seriés und mit viel Sachkenntnis diskutiert,
so als ob es um eine wichtige Expedition oder ein bahnbrechendes wissenschaftliches Experiment ginge. Und
auch die Werbung macht freudig mit. Denn im Umfeld von Extremsportarten Esst sich eine ganze Reihe von
Produkten plazieren, die auch dem weniger risikofreudigen Biirger einen Hauch von Abenteuer vermitteln.

Damit sei tiberhaupt nichts gegen Abenteuergeist und extreme Leistungen gesagt. Die Entdeckung Amerikas
durch Kolumbus, die Entdeckung des nneren Afrikas durch Livingstone, die ersten Fliige der Gebriider
Wright oder der Flug auf den Mond waren wagemutige Unternehmungen, welche unsere Kenntnisse iiber
unsere Erde und die Moglichkeiten auf dieser zu leben entscheidend verdndert haben. Die mit diesen
Unternehmungen verbundenen Abenteuer machten Sinn, da es um das Betreten von echtem Neuland ging.
Man wusste nicht, was sich auf der andern Hilfte des Erdballs befand und man wusste nicht, was man auf
dem Mond genau antreffen wiirde. Und ob Menschen tatsichlich fliegen kénnen, war eine ebenfalls
umstrittene Frage.

Die heute von Extremsportlern gesuchten Leistungen sind in Wirklichkeit aber meist Pseudoabenteuer. Es
geht nur darum, irgendwelche personlichen Leistungen zu erbringen, auf welche die Welt aber gut verzichten
konnte. Es interessiert mich ehrlich gesagt keinen Deut, ob jemand mit einem Seil ein noch breiteres Tal
tiberquert, aus noch grosserer Hohe auf die Erde springt, noch tiefer ohne Sauerstoffgeridt im Meer taucht,
einen noch schwierigeren Berg ohne Seil erklimmt, oder noch wildere Fliisse mit dem Kanu {iberwindet. Man
kann das alles machen, aber man kann es ebenso gut auch lassen. Hier geht es nicht um heroische Taten,
sondern um kiinstlich inszenierte Gefahren, die der Befriedigung der vor allem bei gewissen Mannern
ausgeprigten Sucht nach etwas Nervenkitzel dienen.

Nun wird aber in einer weiteren Steigerung der Schizophrenie auch noch Sicherheit bei diesen kiinstlich
gesuchten Gefahren verlangt. Diese sollen zwar authentisch sein, aber im entscheidenden Moment erwartet
man dann doch ein «Sicherheitsnetz. Und fehlt dieses, wie jetzt bei dem Unfall in Amden, beginnt sofort eine
medial breit aufbereitete Diskussion um Schuldige und Verantwortliche. Da kommt langsam der Sinn flir die
Verhiltnismissigkeit abhanden. Es sei niemandem verboten, sich sein Leben durch das Eingehen von
kiinstlichen Risiken aufzupeppen, solange die Allgemeinheit dadurch nicht gefihrdet wird. Aber dafiir auch
noch Sicherheitsgarantien zu verlangen, geht zu weit.
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